
更新內在生命:       

從潔淨內心意念開始

羅馬 12:1-2; 詩篇 19:12-14



王的心在耶和華手中,好像隴溝的水隨意
流轉.人所行的,在自己眼中都看為正,惟
有耶和華衡量人心(箴言21:1,2)

以斯拉定志考究遵行耶和華的律法,又將
律例典章教訓以色列人(以斯拉7:10)

耶穌說:人子必須受許多的苦,被長老祭司耶穌說:人子必須受許多的苦,被長老祭司
長和文士棄絕,並且被殺,過三天復活.耶
穌明明的說這些話,彼得就拉著他勸他.耶
穌轉過來,看著門徒,就責備彼得說:撒旦!
退我後邊去吧!因為你不體貼神的意思,只
體貼人的意思(馬可8:31-33)



那撒在路旁的,就是人聽了道,撒旦立刻
來,把撒在他心裡的道奪了去(馬可4:15)

除酵節又名逾越節近了.祭司長和文士想
法子怎樣才能殺害耶穌,是因他們懼怕百
姓.這時,撒旦入了那稱為加略人猶大的
心.他本是十二門徒裡的一個,他去和祭心.他本是十二門徒裡的一個,他去和祭
司長和守殿官商量,怎可以把耶穌交給他
們路(加22:1-4)

你要保守你心,勝過保守一切.因為一生的
果效,是由心發出(箴言4:23)



我這個意念從那裡來?

1.從神而來

2.從自我心志來2.從自我心志來

3.受環境影響

4.從撒旦而來
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12.誰能知道自己的錯失呢? 願你赦免我
隱而未現的過錯.

13.求你攔阻僕人,不犯任意妄為的罪.不
容這罪轄制我.我便完全,免犯大罪.

14.耶和華我的磐石,我的救贖主啊,願我
口中的言語,心裡的意念,在你面前蒙悅
納.
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1.所以弟兄們,我以神的慈悲勸你們,將
身體獻上,當作活祭,是聖潔的,是神所喜
悅的.你們如此事奉,乃是理所當然的.

2.不要效法這個世界.只要心意更新而變
化,叫你們察驗何為神的善良,純全可喜化,叫你們察驗何為神的善良,純全可喜
悅的旨意.



更新內在的生命更新內在的生命

►►過聖潔與順服神的生活過聖潔與順服神的生活

►►豈不知你們的身子就是聖靈的殿麼豈不知你們的身子就是聖靈的殿麼??這聖靈是這聖靈是
從神而來從神而來,,住在你們裡頭的住在你們裡頭的. . 並且你們不是自並且你們不是自
己的人己的人..因為你們是重價買來的因為你們是重價買來的. . 所以要在你所以要在你
們的身子上榮耀神們的身子上榮耀神((林前林前6:186:18--20)20)

�� 你們要逃避淫行你們要逃避淫行你們要逃避淫行你們要逃避淫行你們要逃避淫行你們要逃避淫行你們要逃避淫行你們要逃避淫行........人所犯的無論什麼罪人所犯的無論什麼罪人所犯的無論什麼罪人所犯的無論什麼罪人所犯的無論什麼罪人所犯的無論什麼罪人所犯的無論什麼罪人所犯的無論什麼罪,,,,,,,,都在身子都在身子都在身子都在身子都在身子都在身子都在身子都在身子
以外以外以外以外以外以外以外以外........惟有行淫的惟有行淫的惟有行淫的惟有行淫的惟有行淫的惟有行淫的惟有行淫的惟有行淫的,,,,,,,,是得罪自己的身子是得罪自己的身子是得罪自己的身子是得罪自己的身子是得罪自己的身子是得罪自己的身子是得罪自己的身子是得罪自己的身子........

►►豈不知你們的身子是基督的肢體麼豈不知你們的身子是基督的肢體麼??

�� 但與主聯合的但與主聯合的但與主聯合的但與主聯合的但與主聯合的但與主聯合的但與主聯合的但與主聯合的,,,,,,,,便是與主成為一靈便是與主成為一靈便是與主成為一靈便是與主成為一靈便是與主成為一靈便是與主成為一靈便是與主成為一靈便是與主成為一靈((林前林前6:15,17)6:15,17)



更新內在的生命更新內在的生命(2)(2)

►►過聖靈充滿的生活過聖靈充滿的生活

腓立比書腓立比書2:12,13   >> 2:12,13   >> 人的立志行事人的立志行事

馬太福音馬太福音9:359:35--38   >> 38   >> 憐憫人與受差遣的心憐憫人與受差遣的心

►►過聖靈管制的生活過聖靈管制的生活►►過聖靈管制的生活過聖靈管制的生活

帖撒羅尼迦前書帖撒羅尼迦前書5:165:16--23 >> 23 >> 敏感聖靈的引導敏感聖靈的引導

►►過榮神益人的生活過榮神益人的生活

帖撒羅尼迦前書帖撒羅尼迦前書5:23    >> 5:23    >> 神保守以至成聖神保守以至成聖


