
             

     【我要向山舉目我要向山舉目我要向山舉目我要向山舉目】 
             <<<<以利以利以利以利亞亞亞亞> > > > 孟德爾孟德爾孟德爾孟德爾遜遜遜遜 
               引自引自引自引自    詩詩詩詩篇篇篇篇 121: 1-4  
                    

                我要向山舉目我要向山舉目我要向山舉目我要向山舉目，，，，    

                我的幫助從何我的幫助從何我的幫助從何我的幫助從何處處處處來來來來。。。。    

我的幫助是從我我的幫助是從我我的幫助是從我我的幫助是從我主主主主來來來來，，，，    

祂祂祂祂是是是是創造天地與創造天地與創造天地與創造天地與萬萬萬萬物物物物的的的的主主主主。。。。    

祂祂祂祂必不叫你的腳搖必不叫你的腳搖必不叫你的腳搖必不叫你的腳搖動動動動。。。。    

保護保護保護保護你的你的你的你的必不打必不打必不打必不打盹盹盹盹。。。。    

        

    

    

        
              【Lift Thine Eyes】        
                            Elijah, Felix Mendelssohn 

       from  Psalm 121:1-4 

 

    Lift thine eyes to the mountains,  

    Whence cometh help. 

    Thy help cometh from the Lord,  

    The maker of heaven and earth 

    He hath said,  

    Thy foot shall not be moved, 

    They keeper will never slumber. 

      


